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 Stem af met patiënt en  naasten
Overweeg gebruik meetinstrumenten

stap
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Inventariseer situatie patiënt bij veranderingen
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•  Spreek af/plan:
- Volgend evaluatie moment
- Wie evalueert

•  Meet effect op:
- Klachten en problemen
- Beleving, functioneren, welbe-

vinden, waarden en wensen
- Gebruik meetinstrument
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Inventariseer:
•  Medische 

voorgeschiedenis: 
diagnose, comorbiditeit, 
behandeling

•  Beeld patiënt op 4 
dimensies: lichamelijk, 
psychisch, sociaal, existentieel

• Levensverwachting
• Medicatie
• Symptoomanalyse
•  Wensen en prioriteiten patiënt

en naasten
• Betekenis huidige situatie door patiënt 
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Betekenis huidige situatie door patiënt 



Bij wie gebruik je deze schijf? 
De Surprise Question: ’Zou het mij verbazen 
als deze patiënt/gast dit jaar zou overlijden’ 
wordt gebruikt om de palliatieve fase te 
markeren. Als je deze vraag met ‘Nee’ 
beantwoordt, betekent dat dat deze patiënt/
gast mogelijk palliatieve zorg behoeften heeft. 
Start met Palliatief Redeneren om deze 
behoeften systematisch in kaart te brengen 
en passende palliatieve zorg te bieden.

Meer informatie over bestellen 
en het leren toepassen van
Palliatief Redeneren zie 

www.palliaweb.nl

Vragen? Stuur een mail naar 

info@pznl.nl 


